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CENTRES D ' INTERÊTS

Mai  /  Ju in  2024:  S tage  en  communica t ion  e f fec tué  à  l ’agence
JCOM à  Lons  le  Saunier .
    Ce la  m’a  permis :  

D’acquér i r  de  nouvel les  connaissances  (concept ion  de
publ ic i té  e t  de  moyens  de  d i f fus ion) .
De t rava i l le r  avec  d i f fé ren ts  types  de  c l ien tè le .

Mai  Ju in  Décembre  2023:  Employée  polyvalen te  au  se in
d’une  boulanger ie ,  pâ t i sser ie . ( tenue  de  ca isse ,  p répara t ion  de
commandes . . . )

Eté  2022/2023 e t  Noël  2022/2023:  Animat r ice  pour  enfants
de  3  à  6  ans  au  Cent re  Aéré  de  Montc ie l ,  Lons  le  Saunier .  

Avr i l  2022:  Miss ion  in té r im :  Mise  sous  p l i  pour  les
é lec t ions  prés ident ie l les ,  Nantes

2019:   S tage  de  3ème .S tage  de  pâ t i sser ie  e f fec tué  à  L’a te l ie r
des  desser t s ,  Lons  le  Saunier .
   Ce la  m 'a  permis  :
•De co l laborer  au  se in  d’une  équipe .     
•D 'exécuter  les  tâches  demandées .
•Respec ter  la  ponctua l i té  e t  l es  règ les  de  l ' en t repr i se .

2023-2024:  1ère  année  BUT Ges t ion  Adminis t ra t ive  e t
Commerc ia le  des  Organisa t ions ,  Bel for t  

2022-2023:  1ère  année  Licence  LLCER Espagnol ,  facul té
des  le t t res ,  Besançon

2022:  Bacca lauréa t  généra l ,  ob tenu  au  Lycée  Jean-
Michel ,  Lons  le  Saunier .  
•Spéc ia l i té  1  :  Langues ,  l i t t é ra tures  e t  cu l tures
é t rangères ,Espagnol .
•Spéc ia l i té  2  :  Sc iences  économiques  e t  soc ia les .
•Spéc ia l i té  en  première  :  His to i re  Géographie ,
Géopol i t ique  e t  Sc iences  Pol i t iques .
•Opt ions  :  La t in  (5e  -  t e rmina le)  e t  Espagnol  Européen
(2nde  -  t e rmina le)

•LV1 :  Angla is  LV2 :  Espagnol

2019 :
 Breve t  des  co l lèges
 Col lège  Rouget  de  Lis le ,  Lons  le  Saunier .

Esprit d'équipe 
Organisée et autonome 

 Le sport
 Cuisine et pâtisserie
 Culture et langue espagnole

Anglais (débutant)
Espagnol (préintermédiaire)

A la rentrée 2024, j’intègre la 2ème année de BUT
Gestion administrative et commerciale des
organisations. 
J’aime beaucoup travailler en relation avec le public. 
Je suis une personne très souriante qui aime interagir,
je parle espagnol (niveau C), et je suis prête à assurer
un premier contact accueillant aux clients. 

Téléphone: +33 6 52 52 10 73
Courriel: zoegras@laposte.net
Adresse: 53 rue Lacuzon 39000 Lons le Sr


